
Biologische Übungen 2 U O

Chor & Stimmbildung 2 U U / O

Computer-Lab 2 U U 1. – 4. Klassen

Deutsch als Zweitsprache 1 / 2 U U / O

Einführung in das 

wissenschaftl. Arbeiten
1 U O 6. – 7. Klassen

Erste Hilfe – 

Schulsanitätsdienst
2 U O alle Schüler/innen der 6. Klassen

Fußball – männlich 2 U U

Fußball – weiblich 2 U U

Gitarre 2 F U / O

Integrative Schulband 2 U U / O

Klavier 2 F U / O

Legasthenie 2 U U

Lernen lernen 2 U U 2. Klassen

Lesetraining 2 U U

Mathematische Übungen 1 U O 7. – 8. Klassen

Muttersprachlicher 

Unterricht
2 U U/O

Angabe der Muttersprache               

(nur Arabisch am Polgargym)

Peer-Mediation 2 U U / O ab der 4. Klasse

Physikalische Übungen 2 U O

Religion * 1 / 2 F U / O für o.r.B.-Schüler/innen

Schach 2 U U / O

Schlagzeug 2 F U / O

Schulband 2 U U / O

Spanisch – Konversation 1 U O f. SP–Pflichtfach, 7. - 8. Klassen

Tanz und Sportmix 2 U U / O

* Bitte geben Sie am Anmeldeformular (Homepage / Schule / Formulare/Downloads) das gewünschte Glaubensbekenntnis 

Stand: 27.04.2022

Gegenstand
Stunden-

anzahl

Freigegenstand/ 

Unverbindliche 

Übung

Unterstufe 

/ Oberstufe
Anmerkung

(röm.-kath., evang., islam, …) an.

Änderungen vorbehalten!

Übersicht über die im Schuljahr 2022/23 geplanten

Unverbindlichen Übungen und Freigegenstände


