
Hören Sie auch von so vielen Eltern, dass sie schon langsam nicht mehr wissen, wie sie 
ihre Kinder in schulischen Themen unterstützen können? 
 
In Familien kommt es häufiger zu Ratlosigkeit oder sogar Konflikten. Meistens geht es 
darum, dass sich viele Kinder immer weniger motivieren können Hausübungen zu machen, 
dem Unterricht zu folgen (vor allem im homeschooling), sich zu konzentrieren und 
zu organisieren.  
 
Vielleicht brauchen sie neue Ziele, neue Lernstrategien? Wie können sie ihren 
"Schweinehund" überwinden oder den riesen "Lernberg" bewältigen? Und wie schaffen 
sie es leichter ihre Vokabeln zu lernen, die Matheaufgaben zu lösen oder sich 
die Geschichtsdaten zu merken...u.v.m.? 
 
Eine Möglichkeit Eltern und auch Lehrer effektiv und schnell zu unterstützen sind 
unsere Online-Vorträge: 
 

„Erfolg in der Schule“ oder „Mentalpower für die Schule“  
 
 
Die Vortragende Frau Mag. Heidi Haberl-Glantschnig, Pädagogin, Mentaltrainerin und 
Psychologin hat schon 
viele „live“ Vorträge an unterschiedlichen Schulen gehalten. 
 
Ihr Wissen stammt aus der Lernpsychologie, aus langjährigen Erfahrung mit Lern- und 
Mentaltrainings und aus aktuellen Ergebnissen der Gehirnforschung.  
  
Das Feedback anderer Schulen lautete z.B.: 
„Frau Mag. Mag. Haberl-Glantschnig verstand es großartig, die Eltern zu motivieren, wie sie 
ihre Kinder als Lerncoach noch besser unterstützen können. Basierend auf dem aktuellen 
Stand der Hirnforschung, konnten sich die Eltern viele, sofort umsetzbare, Anregungen 
mitnehmen: Konzentration fördern, Freude am Lernen erhöhen, Selbsteinschätzung und 
Selbstständigkeit entwickeln. Erfolg ist die Folge von Anstrengung!  
Ein sehr empfehlenswerter Vortrag!“  
Beate Rainer, Schulleitung VS Harmannsdorf  
 
 
„180 Teilnehmer interessierten sich dafür, wie man mit Konflikten rund um das 
Thema Hausübungen umgeht, wie man es schafft, das Kind zur Selbstständigkeit zu 
erziehen und wie die Themen Schule und Lernen in den Familien freudvoll und 
mit Leichtigkeit gelebt werden können. Der Vortragenden MMag. Heidemarie Haberl-
Glantschnig gelang es, mit vielen praktischen Tipps, die auf aktuellen Ergebnissen 
der Gehirnforschung basieren, die Eltern zu inspirieren und zu motivieren. Die neuen 
Erkenntnisse der Lernpsychologie waren nicht nur für die Erziehungsberechtigten 
interessant, auch die zahlreich vertretenen Lehrpersonen der NMS konnten 
sich Anregungen und Tipps mitnehmen. 
Frau Haberl-Glantschnig hat es an diesem Abend geschafft, auf sehr humorvolle Art 
Ihre fachliche Expertise einzubringen. 
Alle Beteiligten sind sich über eine Fortsetzung einig.“,  
 
 
Stefan Gamper, Schulleitung NMS  
 
 

(weitere Rezensionen finden Sie hier: https://www.faszinationlernen.at/andere über uns ) 
 

https://www.faszinationlernen.at/ndere-%C3%BCber-uns


Folgende Inhalte können für die Vorträge variabel zusammengestellt werden: 
• Motivation und Selbstständigkeit 
• Konzentration 
• Emotionen 
• Lernplanung und Organisation 
• Selbstvertrauen 
• Der Weg zur Selbstständigkeit 
• Ziele definieren; Arbeiten mit Zielvorstellungen 
• Entspannung 
• Gehirnbaustelle Teenager und ihre Auswirkungen aufs Lernen 
• Freizeit statt Müllzeit: Umgang mit Ablenkung 
• Sicher zur Prüfung 
• Umgang mit Krisen und Ängsten 

  
Sobald es wieder möglich ist, bieten wir an Schulen auch verschiedene Workshops für 
Lehrer und Schüler an. 
Mehr über uns, unsere Workshops und Vorträge gerne telefonisch oder auf der 
Homepage www.faszinationlernen.at . 
 
 
Termine für Vorträge: 
ab März 2021, mittwochs abends möglich, nach Rücksprache ggfs. auch an anderen Tagen 
Dauer: ca. 1-1,5 Stunden 
Preis: 360,- Euro 
Gerne klären wir Details telefonisch: 
Vortragende: 
Heidi Haberl-Glantschnig 
Mobil:  06803331321 
Email:  heidi@sprungkraft.consulting 
Website: www.sprungkraftconsulting, www.haberl-glantschnig.at 
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